
Programme de la journée

• Présentation des permanents et du CSE
• Dispositif général des 24h
• Dispositif préventif étudiant
• Bons réflexes alcool et intervention de 1ère ligne
• Schéma de com
• Pratico-pratique

• Pause -> retour pour 13h30

• Dispositif Sacha 
• Jeux de rôle
• Évaluation et questions
• Activité de clôture 



Le dispositif 
préventif 
étudiant



•The Place to be safe

•SACHA

•La Team prévention 





• Place des Doyens, de 13h à 17H30

• Village associatif

• Missions de sensibilisation et de prévention en milieu festif

• 11 stands : 
- O’YES (consentement), 
- le planning familial « Aimer à LLN » (contraception d’urgence), 
- H2O (promotion de leur dispositif le jour J), 
- le Fares (sensibiliser aux nouveaux produits du tabac (puffs, …),
- Vias (prévention à la sécurité routière), 
- Excepté Jeunes (l'alcool au volant), 
- Chez Zelle (LGBTQIA+), 
- BruZelle (précarité menstruelle), 
- Modus Vivendi (réduction des risques drogues), 
- le plan SACHA & Guindaille 2.0 (alcool).



•The Place to be safe

•SACHA

•La Team prévention 





• Sur le site, durant toute la durée des 24h vélo

• "Safe Attitude Contre le Harcèlement et les 
Agressions"

• Différents "volets" de prévention, de sensibilisation 
et d'intervention



•The Place to be safe

•SACHA

•La Team prévention 





• 74 stadiers pour la team prévention

• 12 équipes  
1 équipe = 6 (ou 8) personnes = 3 binômes
1 binôme responsable dans chaque équipe

• 6 zones
4 zones des tentes inf’eau
2 Aires de repos

• Opérationnelle de 19h à 7h30

(+briefing & débriefing)



Les différentes zones





Programme de la journée

• Présentation des permanents et du CSE
• Dispositif général des 24h
• Dispositif préventif étudiant
• Bons réflexes alcool et intervention de 1ère ligne
• Schéma de com
• Pratico-pratique

• Pause -> retour pour 13h30

• Dispositif Sacha 
• Jeux de rôle
• Évaluation et questions
• Activité de clôture 



Programme de la journée

• Présentation des permanents et du CSE
• Dispositif général des 24h
• Dispositif préventif étudiant
• Bons réflexes alcool et intervention de 1ère ligne
• Suite du dispositif étudiant 
• Schéma de com
• Pratico-pratique

• Pause -> retour pour 13h30

• Dispositif Sacha 
• Jeux de rôle
• Évaluation et questions
• Activité de clôture 





Les équipes

• 12 équipes au total
• Entre 6 et 7 par équipe

• Toujours en binôme (ou trinôme)

• 1 binôme responsable



Les horaires  --soyez à l'heure svp--

RDV à Univers santé (6 place Galilée)

briefing + matos

Prestation

RDV à Univers santé

rendre matos + débriefing



Horaire des prestations et tournante

Retrouvez les horaires directement 
dans le tableau Excel sur le cloud



Horaire : 18h30 – 23h30 
Alligators  Boas  Caméléons  Dindons

• Matériel

• Briefing avec Sarah et David

• Test talkie walkie avec le QG

18:30 

rdv à Univers santé

• installation des tentes inf’eau de votre zone18:45 – 19:00

• Attention : les binômes au tente inf’eau attendent que les suivants soient là
19:00 – 20:30 

prestation 1e zone

• Attention : les binômes au tente inf’eau attendent que les suivants soient là
20:30 – 22:50 

prestation 2e zone

• Retour matériel (vestes, talkie, etc)

• Débriefing jusque 23h30

23:00

rdv à Univers santé



Horaire : 19h45 – 2h30
 Eléphants et Faucons

• Matériel (vestes, talkie, etc)

• Briefing avec Isabelle et Jeanne

• Test talkie walkie avec le QG

19h45 

rdv à Univers santé

• installation de l’aire de repos avec Isabelle ou Jeanne
20h – 21h

Aire de repos

• Attention : 1 binôme attend que les suivants soient là
20h30 – 23h

prestation 1e zone : aire de repos

• Attention : les binômes au tente inf’eau attendent que les suivants soient là
23h – 1h50

prestation 2e zone : tente inf’eau

• Retour matériel (vestes, talkie, etc)

• Débriefing2h : rdv à Univers santé



Horaire : 22h45 – 5h 
Guépards  Hyènes  Iguanes  Jaguars

• Matériel (vestes, talkie, etc)

• Briefing par Cécile et Isabelle

• Test talkie walkie avec le QG

22h45

rdv à Univers santé

• Attention : les binômes au tente inf’eau attendent que les suivants 
soient là

• Attention : un binôme aire de repos attend que les suivants soient là 

23h – 2h 

prestation 1e zone 

• Equipe G et H : reprendre tout le matériel des tentes inf’eau (les 2 
caisses, voir listing)

2h – 4h30 

prestation 2e zone 

• Retour matériel

• Débriefing avec Jeanne et Cécile

4h45 

rdv à Univers santé



Horaire : 1h45 – 7h30 
 Koalas   Lions 

• Matériel (vestes, talkie, etc)

• Briefing par Jeanne

• Test talkie walkie avec le QG

1h45

rdv à Univers santé

• Reprendre tout le matériel des tentes inf’eau (les 2 caisses, voir 
listing) et le déposer rapidos à Univers santé

2h – 4h15 

prestation 1e zone 

• Veillez à être à 4h30 à l’aire de repos pour libérer les stadiers qui 
y sont présents

4h30 – 7h 

prestation aire de repos

7h – 7h15 

Lever les gens

7h15 - 7h30 

Débriefing

La difficulté pour ces deux équipes est de clôturer 
la tente inf’eau (ranger le matériel et le ramener à 
Univers santé) et être à l’heure à l’Aire de repos. 
Donc 1 binôme par équipe va directement à l’aire 
de repos sans passer par Univers santé



Les points importants ! 

Il y a toujours un binôme présent par tente inf’eau 

Il y a toujours un binôme présent par aire de repos

Veiller à respecter l’horaire

A la fin de votre prestation, revenir rapidement à Univers santé. 

Les prochains stadiers ont besoin de votre matériel. 





4 zones = 3 tentes pagodes + 1 pro-ride
• Place de l’Université
• Place Rabelais
• Place des Doyens
• Place des Wallons

1 équipe par zone : 
• 1 binôme reste à la tente
• 1 binôme circule avec camelback 15l
• 1 binôme circule avec un camelback 5l

Ouverture des tentes INF'EAU
De 19h à 4h30 (rangement de la tente à 4h15)



Vos missions

• Distribuer de l’eau, des préservatifs , des 
bouchons d’oreille et des protections hygiéniques.

• Être vigilant aux personnes en situation à risque 
(abus d’alcool/drogues, accidents, violences 
sexistes et sexuelles, malaises, etc).

• Si situations à risque et d’urgence, être le relais 
vers le QG
o QG = Univers santé et le service d’aide, le CSE, 

le PMA, SACHA, pompiers, police,… 

• Accueillir et informer sur l’événement.

• Informer et sensibiliser au Plan Sacha (Safe 
Attitude Contre le Harcèlement et les 
Agressions).



Choses à 
savoir…

• Ne pas aller sur le parking fédé !

• Prévenez le QG si vous sortez de votre zone

• Restez constamment en contact audio avec le QG

• Les jobistes d’H2O 

• S’occupent des zones en dehors de vos zones 

 (zones plus reculées du centre : lac,… )

• viendront remplir leurs camelback aux tentes INF'EAU 

• Rangez votre tente avant de terminer votre shift...

… c’est plus sympa pour les stadiers qui arrivent ensuite







2 Aires :

• Place des sciences

• Maison des langues

Ouverture des aires de 
repos de 21h à 7h





⚫ Pour qui ? 

✓ Les étudiant·es à priori mais pas 
exclusivement.

✓ Ceux et celles qui veulent continuer à faire la 
fête plus tard ou qui ne sont pas en état de 
reprendre la voiture. 

✓ Ceux et celles qui ne sont plus en état de 
rester dans la rue mais pas assez « mal en 
point » pour le PMA. 



⚫ Missions

➢ Mettre à disposition deux espaces de repos 
de 60 lits chacun

➢ Surveiller les hébergé·es (surveillance NON 
MEDICALISEE)

➢ Veiller particulièrement à la sortie des 
hébergé·es

➢ Assurer le chargement des batteries des 
talkies



Organisation interne

Accueil + sortie (2 personnes) : 

• A l’arrivée, faire remplir la fiche individuelle obligatoire (sauf numéro 
de lit et heure de départ) – Blanche = état ok et Couleur = à surveiller 
de près.

• Ecrire le numéro d’entrée sur sa main.

Trajet + Tableau + Dortoir (2/4 personnes selon la fréquentation de l’aire 
de repos) : 

• Conduire la personne jusqu’à son lit (ne pas la laisser aller seule). 
Après (ou avant si vous savez déjà le lit qu’elle occupera), noter le 
numéro de lit sur sa fiche (L1, L2, L3…).

• Sur le tableau, faire un plan des lits (cases avec les numéros des lits) et 
noter dans le lit occupé le numéro de la personne (1, 2, 3…). Noter 
l’heure éventuelle de réveil (cours, train à prendre…).

• Surveillance dans le dortoir (sans revenir à l’accueil). Définir une zone 
« vigilance ++ » (fiches de couleur). Il y a des couvertures en laine 
(pour la zone vigilance en priorité) et de survie (côté doré vers 
l’extérieur) ainsi que des seaux et sciure de bois pour les vomis.



FICHE INDIVIDUELLE Aire de repos 24h vélo

Etat : ……………………………………………………………………………

Heure de réveil souhaitée : ………………………………

Heure de départ : ………………………………

Sortie : ☐

Heure d’arrivée : …………………………

Fiche d’entrée N° : ………… N°de lit :………………………….

Nom :……………………………. Prénom :………………………..

Adresse légale : …………………………………………………….

Code postal : ……………….. Localité : ………………………

N° GSM : ……………………………….

N° tél. de contact (parent, ami…) : ……………………...

Par la présente, l’UCL, les étudiants présents à l’aire de repos, ainsi que le 
comité organisateur des 24h vélo - édition 2025, déclinent toutes 
responsabilités pour tout accident corporel, vol ou dégradations matérielles 
que je pourrais subir à l’Aire de repos (exempt de surveillance médicale) 
durant l’événement.

Signature : ………….…………………………………………………………….



Importance de la sortie :
• Remplir l’heure de départ sur la fiche
• Vérifier son état
• Lui proposer éventuellement qqch à manger et de l’eau 
• Se renseigner sur son moyen de transport (prudence si volant, 

horaires de train et bus…) et ce qu’il·elle va faire après (concert, 
train à prendre…). 

• Réveil des derniers·ères à 7h



• Volant-Mobile :

Attention : garder minimum 2 personnes à l’Aire de repos

Quand appel à l’extérieur, sortir MAIS en respectant ces consignes :

• 2 personnes (pas seul)

• Vestes

• 1 talkie par duo

• Aire de repos Sciences -> zone haut de la ville

• Aire de repos Maison des langues -> zone bas de la ville



Les 
informations 
pratiques



Matériel fourni le jour J

• Un K-way 
Il te sera prêté le jour même.
Tu devras le rendre directement après ta prestation (débrief)

• Un bracelet d’accès aux zones de concert

• Un sac contenant : 
• Un sandwich
• Un snack sucré
• Des colsons (colliers de serrage pour barrières)
• De la rubalise
• Des gobelets jetables
• Un plan des zones

• Un talkie-walkie par binôme

• Deux camelbacks par équipe et des gobelets jetables (infos plus loin)



Quelques points 
d’attention pour 
le camelbak



Les talkies walkies

• Les batteries de réserve sont aux aires de repos

 → ta batterie est morte, va l’échanger à l’aire de repos la plus proche

• La fréquence 

• Tous les TW sont sur la fréquence Team prévention. 

• Sauf demande du QG, restez sur la fréquence Team  prévention pour 
maintenir un contact avec votre équipe et avec le QG.  

• A la fin de votre période
• Ramenez tout le matériel de phonie à Univers santé

Vous êtes responsables de votre matériel. 

Même cassé, conservez-le ! 

Les TW sont assurés contre la casse, mais pas contre le vol.



Le talkie walkie

Comment changer 
la batterie ? 



 Rappel : que 
dire lors d’un 
appel au QG ?

1. Qui appelle (se présenter)

2. Le lieu : rue, numéro, localité, lieu-dit, 

référence de la salle

3. Quel type d’incident ? (bitu ? chute ? bagarre ? 

électrocution ? empoisonnement ? incendie ? 

etc.)

4. Le nombre de victimes (et préciser si enfants ou 

adultes)

5. Etat de la victime (inconsciente ? respire ?)

Exemple : "David Boa 
pour QG. La personne

inconsciente a été
évacuée à l'aire de 

repos, l'incident est clos 
ici".



Utilisation
du talkie walkie



Matériel à prévoir

• Vêtements adaptés à la météo

• Bonnes chaussures, confortables et imperméables

• Lampe de poche (si tu as)

• Sac à dos

• Pour garder ton porte-feuille et ton gsm, essaye de te munir d’un sac 
banane, que tu mettras en dessous de ta veste

• Si tu le souhaites, tu pourras laisser tes affaires à Univers santé le 
temps de ta prestation.



Les informations 
complémentaires



Extrait de l’ordonnance de police

Les interdictions dans toute la ville :

• Vendre, détenir, servir ou consommer toute boisson alcoolisée autre 
que la bière et la bière spéciale (excepté HORECA avec un repas)

• Détenir, transporter, servir ou consommer toute boisson dans des 
contenants en verre (excepté HORECA)

• Posséder, vendre ou utiliser des objets pyrotechniques (feux d’artifice, 
pétards, etc)

• Présence des mineurs (- de 18 ans) entre le mardi 23h et le mercredi 7h

Les interdictions dans les zones de concert :

• Posséder des contenants de plus de 50 cl

• Posséder un sac (sauf sac banane et sac à main) 

Et si je vois quelqu’un·e qui enfreint une des règles ? Je l'informe des règles en 
vigueur et des sanctions possibles (amendes de 25 à 500 euros)



Gobelets réutilisables

Durant tout l’événement, les bières et les softs 
seront servis uniquement dans des gobelets 

réutilisables. 

→ Cette mesure est d’application tant pour les 
animations étudiantes que pour les 

commerçants. 

La seule exception tolérée est la distribution 
d’eau gratuite aux tentes inf’eau et dans les 

différentes animations qui peut se faire avec des 
gobelets en papier recyclé. 



Mobilité – les trains spéciaux

Toutes les infos et liens site web24h: https://24heureslln.be/mobilite/

• Tickets (Nouvelle gamme tarifaire SNCB)

• Avec Train+, un ticket Heures creuses Train+
(maximum 5,50€ chez les moins de 26 ans et 14€ chez les adultes).

• Sans Train+, un ticket Toute Heure
Si tu as moins de 26 ans, tu bénéficies déjà de 40% de réduction sur le tarif standard pour voyager en train. 
Les adultes voyagent au tarif Standard.

Les autres titres de transport (par ex. abonnement, Youth Multi, etc.) ne sont pas acceptés.
• Contrôle d'accès en gare de LLN : pas de nourriture, boissons, contenants verre et métal.

• Les trains
• Vers Bruxelles 

Départs :  1h11 – 2h – 3h – 4h05
• Vers Namur (Ottignies – Gembloux – Namur )

Départs : 1h30 – 2h25 – 3h33 – 4h35



Les navettes et bus 

Navettes 

• De Louvain-la-Neuve à Woluwé

• Toutes les 15 minutes de minuit à 05h00

• Gare des bus

• Prix : Aller simple 10 €, aller-retour 20€

Bus 

• Horaires habituels, pas d'offre supplémentaire
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